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Sachkundelehrgang  

für Mitarbeiter in Aufbereitungseinheiten für Medizinprodukte 

der Kategorie I im niedergelassenen Bereich 

(40 UE) 

Curriculum 

 

1. Grundlagen der Hygiene und Mikrobiologie    (6 UE) 

Allgemeine Hygiene 

Personalhygiene, Händehygiene 

Grundlagen der Mikrobiologie 

- Infektionslehre 

Angewandte Hygiene  

- praktische Übungen 

- Demonstrationen 

2. Rechtskunde        (2 UE) 

Grundbegriffe der Rechtslehre 

Zivil- und Strafrecht 

Behandlungsvertrag 

Patientenrechte 

Schadenersatzrecht 

Medizinproduktegesetz 

Richtlinien 

Behördliche Aufsicht 

3. Arbeitssicherheit und Personalschutz     (4 UE) 

Einführung 

Arbeitsstoffe 

Arbeitsmittel 

Pflichten der Arbeitnehmer 

Strategische Unfallvermeidung 

Schutzimpfung 

Persönliche Schutzausrüstung 

Gefährdungen durch spezielle Erreger 



 

4. Instrumentenkunde        (3 UE) 

Werkstoffe 

Benennung und Einteilung der Instrumente 

Beispiele von Instrumentensieben 

Oberflächenveränderungen 

Prüfung, Pflege, Funktionskontrolle 

5. Grundlagen der Reinigung, Desinfektion und Sterilisation (4 UE) 

Reinigung 

- Reinigungsmittel und –verfahren 

Desinfektion 

- Chemische Desinfektion 

- Thermische Desinfektion 

- Flächendesinfektion 

Theoretische Grundlagen der Sterilisation 

- Sterilisationsverfahren 

- Geräte 

- Betriebsmittel 

6. Schwerpunkte des Medizinproduktekreislaufes  (6 UE) 

Einteilung der MP in Risikogruppen 

Reinigungs- und Desinfektionsverfahren 

- Maschinelle Reinigung 

- Manuelle Reinigung 

- Dokumentation 

- Validierung und Routinekontrolle 

Sterilisation 

- Vor der Sterilisation 

- Dampfsterilisation 

- weitere Sterilisationsverfahren 

- Lagerung von Sterilgut 

- Dokumentation 

- Validierung und Routinekontrolle 



 

7. Verpackung von Sterilisiergut     (3 UE) 

Einführung 

Begriffe 

Verpackungssystem 

Arten der Verpackung 

Wiederverwendbare Sterilisierbehälter 

Weichverpackung 

Versiegelung 

8. Einführung in das Qualitätsmanagement    (2 UE) 

Einführung in das Qualitätsmanagement 

Begriffe  

Verantwortung für Qualität 

Prozessmanagement 

Prozessorientiertes Arbeiten 

Dokumentationen 

 

9. Praxishygiene und spezielle  
Medizinprodukte-Aufbereitung     (8 UE) 

- Modul Allgemeine und chirurgische Praxis oder 

- Modul Zahnärztliche Ordination oder 

- Modul Flexible Endoskopie oder 

- Modul Ophthalmologie 

10. Prüfung         (2 UE) 

 

Absolventen des Lehrgangs sind zur eigenständigen Aufbereitung von Medizinprodukten in 

Aufbereitungseinheiten der Kategorie I unter Verantwortung des Betreibers berechtigt. Der 

Lehrgang gilt für diesen Bereich als „gleichwertig“ mit dem Fachkundelehrgang 1 gemäß 

VO §94 MPG. Sofern der Sachkundelehrgang in eine bestehende Ausbildung integriert 

werden soll, so können einzelne Module, die bereits in der Ausbildung abgedeckt werden 

entfallen.  

Die Absolvierung des Lehrgangs berechtigt nicht zur Teilnahme an weiterführenden 

Lehrgängen der „Weiterbildung Sterilgutversorgung“ der ÖGSV. 
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